
by 

POLAR EXPEDITIONS
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CONHEÇA O MAISCONHEÇA O MAIS
NOVO PROJETO ESPECIAL NOVO PROJETO ESPECIAL 

DA LATITUDESDA LATITUDES

Um cruzeiro privativo pela Antártica, embarcado em 

um dos mais bem estruturados e modernos navios de 

expedições polares. Em uma curadoria conjunta da 

Latitudes e do Fronteiras do Pensamento, vamos 

descobrir a beleza do sétimo continente na companhia 

de renomados pensadores, refletir sobre temáticas e 

debates de grande relevância, além de aprender sobre 

o local com guias especializados.

Realização: Parceria:



I T I N E R Á R I O
L A T I T U D E S  P O L A R  E X P E D I T I O N

A N T Á R T I C A  2 0 2 4



Dia 1  .  07/02/2024
Chegada em Ushuaia, Argentina (–/–/J)
Nossa jornada começará em Ushuaia, uma pequena 
e agitada cidade portuária no extremo da América do 
Sul, principal porta de entrada para a extensão sul da 
Patagônia. No final do dia, haverá uma abertura dos 
encontros com os especialistas seguida de orientações 
pré-embarque com a equipe de expedição. 



Dia 2  .  08/02/2024
Embarque no navio (C/A/J)
O embarque no navio ocorrerá no final da tarde. Todos os 
passageiros serão reunidos próximos ao píer, de onde 
embarcarão em um ônibus que os levará até o navio.  
A partir desse ponto, navegaremos pelo histórico Canal 
de Beagle, que atravessa a Terra do Fogo, arquipélago 
localizado no extremo sul do continente americano. 
Esse será o ponto onde nos despediremos da vista 
da terra firme, pois só a veremos novamente quando 
estivermos na porção mais ao sul do mundo, no gelado 
continente Antártico!



Dias 3 e 4  .  9 e 10/02/2024
Cruzando a Passagem de Drake (C/A/J) 
Os dias de navegação rumo ao continente Antártico serão 
preenchidos pelos encontros com os nossos especialistas 
e a equipe de expedição. Além disso, o navio conta com 
um deck que convida a contemplar a imensidão do oceano 
junto aos seus companheiros de viagem.



Dias 5 a 8  .  11, 12, 13 e 14/02/2024
Ilhas Shetland do Sul & Península Antártica (C/A/J) 
Navegando por esses mares, entenderemos por que essa 
região há tantos séculos fascina exploradores e viajantes. 
A cada dia testemunharemos algo novo e inesperado, o 
que faz parte do espírito de uma verdadeira expedição. 
Uma nunca é igual à outra! 

Todos os dias, deixaremos o navio em zodiacs para 
explorar bacias glaciais, canais e diversos pontos de 
desembarque. Nosso time de expedições cuidará de 
cada experiência em terra, que podem ser caminhadas 
pela paisagem antártica, visitas às estações de pesquisas 
ou passeios para avistamento de diversos tipos de 



pinguins que podem ser encontrados na região. Além 
disso, durante os deslocamentos de zodiac é sempre 
importante estar atento, pois focas e curiosas baleias 
podem nos contemplar com sua presença e proporcionar 
ótimas oportunidades para fotos únicas! 

Em meio ao silêncio e serenidade da Antártida, 
podemos ter momentos inquietantes e barulhentos que 
nos chamarão a atenção, como as ruidosas brigas de 
pinguins sobre as rochas ou a explosão de um glaciar 
rachando e se precipitando para o mar, momentos 
indeléveis e que se tornarão memórias muito especiais 
dessa incrível aventura.



Cada dia será diferente e cuidadosamente desenhado 
pelo nossa Equipe de Expedições, sempre pensando em 
explorar o melhor desta indescritível parte do mundo, além 
de proporcionar momentos de inspiração e educação 
sobre esse espaço ainda tão pouco conhecido!	



Dias 9 e 10  .  15 e 16/02/2024
Cruzando a Passagem de Drake (C/A/J) 
Iniciaremos nosso retorno cruzando novamente a 
Passagem de Drake.



Dia 11  .  17/02/2024 
Desembarque em Ushuaia (C/–/–)
A chegada do navio no píer em Ushuaia é sempre 
programada para o início da manhã. Assim que o navio 
aportar, teremos um tempo para nos despedirmos dos 
companheiros de viagem, para em seguida continuarmos 
com o processo de desembarque, o que leva cerca de 1h. 

 

As condições climáticas podem causar mudança nos 
horários de chegada. E mudanças em horários de 
voo também podem ocorrer na Argentina. Por isso, 
recomendamos que os viajantes reservem seus voos 
de retorno para o horário mais tarde possível no dia de 
término de sua expedição. 



E S P Í R I T O  D A 
E X P E D I Ç Ã O

L A T I T U D E S  P O L A R  E X P E D I T I O N

A N T Á R T I C A  2 0 2 4



Ir de encontro ao inesperado é parte do legado de uma 
viagem de expedição, é o elemento que a torna ainda 
mais entusiasmante. Quando viajamos para regiões 
extremamente remotas, nossa Equipe de Expedições 
precisa considerar o mar, o gelo e o clima para preparar 
a rota e os detalhes de cada itinerário. Aqui o viajante 
encontra um esboço do que vivenciará nesta viagem, 
por isso o itinerário poderá ser modificado para adequar-
se às condições meteorológicas que se apresentarão  
in loco. Da mesma forma, os encontros com a vida 
selvagem acima descritos são esperados, mas não 
podem ser garantidos. Nossa Equipe de Expedição usará 
sua considerável experiência para procurar os habitats 
de vida selvagem, mas a presença de qualquer espécie 
particular de ave ou vida marinha não é garantida.



O  Q U E  É  A  V I D A ?
Uma das mais difíceis perguntas para a ciência, sem 
dúvida, é essa. Não há consenso. Há ideias que tentam 
dar significado, como a necessidade de sistemas ou 
processos de metabolismo, reprodução e intenção de 
existir, mas parece não ser (ainda) o suficiente. No campo 
das humanidades, pensadores sempre buscaram por 
conceitos ou respostas. Platão trouxe a ideia de corpo 
(transitório) como veículo da alma (permanente). Ou seja, 
a alma pré-existe ao corpo, existe no corpo e continuará 
a existir após a extinção do corpo. Dentro deste campo 
simbólico, a vida seria assim a coexistência temporária 
desses dois elementos – corpo e alma.



N O S S O S
E S P E C I A L I S T A S
L A T I T U D E S  P O L A R  E X P E D I T I O N

A N T Á R T I C A  2 0 2 4



Em parceria com o Fronteiras do Pensamento, reuni- 
mos quatro grandes especialistas para enriquecer 
essas ideias e ilustrar ainda mais o tema: o cientista  
Marcelo Gleiser, o rabino Nilton Bonder, a psicanalista 
Maria Homem e a bióloga Ema Kuhn. 

Através das lentes de suas especialidades (a ciência, a 
espiritualidade e a natureza humana), discutiremos sobre 
os aspectos da vida no lugar mais espetacular para  
ser o pano de fundo destes diálogos: a Antártica. 

Neste santuário quase intocado (mas incrivelmente 
habitado) entre o mar, as montanhas e as geleiras, hoje 
acontecem parte das pesquisas sobre as mudanças 
climáticas globais decorrentes da ação humana. 

É nos confins do mundo que iremos dialogar sobre o 
que é vida e, em última análise, a condição de nossa 
própria existência.



Emanuele (Ema) Kuhn
 

Bióloga com extenso conhecimento sobre o ecossistema 
antártico, Ema foi pesquisadora por 18 anos, é doutora 
em Bioquímica, especializada em microorganismos e em 
vida em ambientes extremos, especialmente nas regiões 
polares. É fundadora da Bipolar Scientific, instituição 
educacional que visa a divulgação bilíngue, ensino e 
expansão do conhecimento relacionado às regiões 
polares do planeta (Antártica e Ártico) e às mudanças 
globais. Em 2017, Ema juntou-se à equipe de guias 
especializados da Quark Expeditions.



Nilton Bonder
 

Rabino da Congregação Judaica do Brasil, é idealizador 
e Diretor do Midrash Centro Cultural, acadêmico da 
Academia Carioca de Letras e autor de mais de 20 livros, 
entre eles A alma imoral (Rocco, 1998), que deu origem à 
peça homônima e é um dos maiores sucessos do teatro 
brasileiro em todos os tempos.



Marcelo Gleiser 

Físico pós-doutorado, astrônomo e professor há mais de 
30 anos, foi o primeiro latino-americano a ganhar o Prêmio 
Templeton, conhecido como “Nobel da espiritualidade”, 
em 2019. Autor dos best-sellers A harmonia do mundo, 
A dança do universo e O fim da Terra e do Céu, já 
foi premiado e recebeu bolsas de pesquisa da Casa 
Branca, CNPq, CBL, NASA, National Science Foundation 
e OTAN. É membro da Sociedade Internacional de 
Ciência e Religião e da Sociedade Americana de Física. 
Atualmente é colunista da National Public Radio (NPR) e 
conselheiro editorial da National Geographic. 



Maria Homem  

Psicanalista clínica, é uma das intelectuais públicas mais 
lidas e vistas do país, autora de Coisa de menina? e 
Lupa da alma. Escreve para o jornal Folha de S. Paulo 
e acumula mais de 200 mil seguidores no seu canal do 
YouTube, que já possui quase 9 milhões de visualizações. 
Psicóloga e doutora em letras pela USP, é mestre em 
psicanálise e estética pela Universidade de Paris VIII 
e pesquisadora do Núcleo Diversitas (FFLCH-USP). É 
professora da FAAP, do Museu da Imagem e do Som, 
da Casa do Saber, e foi professora visitante da PUC-SP. 



O  N A V I O

W O R L D  E X P L O R E R

Q U A R K  E X P E D I T I O N S



Construído em 2019, o World Explorer faz parte da 
frota da Quark Expeditions.É um dos mais modernos e 
bem estruturados navios de expedições polares, com 
motores tecnológicos e geradores de última geração que 
reduzem o consumo de combustível e a emissão de CO². 

Seu interior oferece ambientes amplos e confortáveis, 
projetados para a aproveitar ao máximo as vistas 
panorâmicas da paisagem - todas as cabines contam com 
suas próprias varandas inclusive. A disposição interna 
do navio proporciona ótimas experiências, com lounges, 
deck de observação, auditório, restaurantes com serviço 
diferenciado de gastronomia, sala de leituras, academia, 
spa, piscina e outras comodidades.



CABINES

Deluxe Suite



Infinity Suite



Owner’s Suite



Superior Suite



Triple Suite



Verenda Suite



A T I V I D A D E S
L A T I T U D E S  P O L A R  E X P E D I T I O N

A N T Á R T I C A  2 0 2 4



Passeio em zodiacs
Os zodiacs são botes infláveis de estrutura mais robusta, 
levam você a lugares onde o navio não consegue 
acesso. Neles, iremos nos aproximar da costa e 
alcançar enseadas menos profundas em busca de 
animais e vida selvagem. 

A T I V I D A D E S  I N C L U S A S 



Hiking (caminhada)
Caminhar na Antártica de forma segura, na companhia 
de guias especializados, é uma das sensações mais 
incríveis que você irá sentir na viagem. 



Aulas e conversas com nossos especialistas 
Um dos grandes diferenciais da nossa viagem, você 
irá desfrutar de palestras e bate-papos com grandes 
pensadores. Além de reflexões sobre o tema principal 
da viagem, você também irá aprender muito sobre o 
ecossistema da Antártica sob diversas óticas.  



Mergulho 
Ludicamente considerado um “batismo” para os viajantes 
que vão à Antártica, o mergulho nas águas geladas do 
oceano é seguro e acompanhado pela equipe de guias 
especializados. Além de um momento inesquecível, você 
terá fotos exclusivas para provar sua coragem!



Fotografia
Nossa equipe de expedição conta com guias fotográficos 
que vão ajudar você a aprimorar suas habilidades e 
capturar da melhor forma as incríveis belezas da região. 



Caiaque 
Remo
Stand-up paddle

A T I V I D A D E S  O P C I O N A I S



I N V E S T I M E N T O
L A T I T U D E S  P O L A R  E X P E D I T I O N

A N T Á R T I C A  2 0 2 4



VALORES
Por pessoa, em dólares americanos (USD)

Os valores apresentados abaixo para 
SINGLE (SGL) estão com 20% de desconto do valor 
original das cabines (venda limitada a 20 cabines) ;

Verenda Suite | 20 m² 
Acomodação SGL: 
USD 29.280
Acomodação DBL: 
USD 18.300 por pessoa dividindo o quarto 

Infinity Suite | 25 m²
Acomodação SGL: 
USD 29.920
Acomodação DBL: 
USD 18.700 por pessoa dividindo o quarto 

Superior Suite | 26 m²
Acomodação SGL: 
USD 37.072
Acomodação DBL: 
USD 23.170 por pessoa dividindo o quarto



Deluxe Suite | 31 m²
Acomodação SGL: 
USD 38.960
Acomodação DBL: 
USD 24.350 por pessoa dividindo o quarto  

Owner’s Suite | 33 m²
Acomodação SGL: 
USD 41.920
Acomodação DBL: 
USD 26.600 por pessoa dividindo o quarto  

Triple Suite | 22,5 m²
Obrigatória acomodação de 3 pessoas
USD 14.400 por pessoa dividindo o quarto



FORMAS DE 
PAGAMENTO

NO CARTÃO
Entrada USD 3.000 + 
parcelamento em até 6x.

OU

DEPÓSITO BANCÁRIO
Entrada USD 3.000 + parcelamento 
até dezembro/2023 com fechamento 
de câmbio mês a mês.



VALORES INCLUEM:

. Palestras a bordo com os especialistas; 

. Acompanhamento de equipe Latitudes;

. 1 noite de hospedagem em Ushuaia; 

. Acomodação a bordo de acordo com 
  a categoria escolhida;
. Refeições indicadas nas legendas 
  do itinerário* (C = café da manhã 
  / A = almoço / J = jantar); 

*Qualquer restrição alimentar deverá ser informada 
com a maior antecedência possível. A estrutura dos 
navios não comporta o preparo de refeições kosher.

. Bebidas durante as refeições 
  (bebidas alcoólicas são servidas somente 
  no jantar, exceto carta premium);
. Estações de café, chá e água disponíveis 
  24 horas por dia; 
. “Happy hours” diários com bebidas e comidas;
. Todas as saídas a bordo de Zodiac;
. Todos os desembarques em terra 
  (divididos por níveis de dificuldade); 
. Um diário fotográfico da expedição;



. Empréstimos de um par de botas de 
  expedição impermeáveis para desembarques 
  e excursões de cruzeiro Zodiac;
. Uma parka que você poderá levar de 
  lembrança para casa;
. Secador de cabelo e roupões de banho 
  em todas as cabines;
. Itens de minibar (snacks, bebidas etc);
. Todas as taxas de serviço e taxas portuárias; 
. Seguro de evacuação de emergência 
  para todos os passageiros (benefício máximo 
  de USD 500.000 por pessoa);
. Traslados terrestres aeroporto/hotel/barco/
  aeroporto em Ushuaia; 

Partida: está incluso um traslado em grupo do 
píer até o aeroporto no dia final do itinerário. 
Se o voo do passageiro for muito tarde neste 
dia, sugerimos que sua bagagem seja levada 
para uma instalação de armazenamento, 
assim é possível aproveitar o restante do dia 
para atividades na cidade. A bagagem deverá 
ser retirada do local até as 18h. do dia de 
desembarque. Haverá um custo adicional do 
transfer para aeroporto.



NÃO INCLUI:
. Passagens aéreas (nacionais ou internacionais);
. Taxas de excesso de bagagem em voos 
  internacionais e domésticos;
. Impostos governamentais de chegada 
  e partida não mencionados;
. Refeições extras;
. Seguro viagem;
. Calças impermeáveis obrigatórias para 
  as descidas dos Zodiacs ou qualquer outro 
  equipamento não mencionado;
. Lavanderia, serviços de spa e outros 
  serviços pessoais; 
. Taxas de telefonia e Internet (conectividade 
  varia de acordo com o local);
. Gratificação voluntária no final da viagem para 
  equipe de expedição e tripulação de bordo;
. Pernoite adicional;
. Traslados de chegada e partida fora do grupo;
. Opções de aventura/atividades 
  não especificadas como inclusas: Kayaking, 
  Paddling, Stand-up Paddle. 
  Essas atividades possuem vagas limitadas, 
  é necessário reservar com antecedência.



2 0 2 4

Mais informações e reservas:
11 3045.7740  |     +55 11 91056.0662

latitudes@latitudes.com.br




