LITUANIA, LETONIA E ESTONIA

Balticos: Uma Viagem entre
Historia e Modernidade

Grupo com Filipe Figueiredo

19 a 30 de junho de 2026

-«
Latitubes

VIAGENS DE CONHECIMENTO



“Os Paises Balticos sdo um verdadeiro encontro de mundos. Descobriremos o coracao

histérico de uma regido onde a Histéria se entrelagca com a beleza e a modernidade. A
presenca germanica, a alma eslava e a antiguidade baltica se fundem em uma tapecaria
cultural unica. Ali encontramos, em poucos quildmetros, vestigios da Liga Hanseatica, da
influéncia russa, das conquistas teutdnicas, do intercAmbio com os escandinavos e da

resisténcia dos povos locais que moldaram sua propria identidade.

Hoje, a tecnologia e o desenvolvimento econdmico sdo marcas registradas desses paises,
mas, na Estonia, Letbnia e Litudnia, o passado nao é apenas lembrado, ele estd em cada
esquina. Caminharemos pelas muralhas medievais de Tallinn, sentiremos o charme de Riga e
exploraremos as igrejas e as ruas de Vilnius, cidades que guardam memdrias de povos,
impérios, guerras e renascimentos. Dos castelos a cafés cheios de Histoéria, a viagem pelos

Paises Balticos € uma imersao em séculos de arte, fé, comércio e liberdade.”

- Filipe Figueiredo

Especialista Filipe Figueiredo

E historiador pela Universidade de Sao Paulo, professor para candidatos
a carreira de diplomata, colunista comentarista de politica internacional
no jornal O Estado de S. Paulo. Foi responsavel pelos videos de Histéria
do canal Nerdologia, um dos maiores canais educativos brasileiros no

Youtube. Criador do site e podcast Xadrez Verbal, um dos principais

meios especializados em politica internacional.
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ROTEIRO RESUMIDO

1° dia

20 dia:

30 dia:

40 dia:

5% dia:

6° dia:

7°dia

8% dia:

90 dia:

109 dia:

11°dia:

120 dia:

:19/06/2026 | Sdo Paulo - Vilnius

20/06/2026 | Chegada em Vilnius (Lituania)

21/06/2026 | Vilnius

22/06/2026 | Vilnius — Trakai — Vilnius

23/06/2026 | Vilnius - Siauliai - Rundale — Riga (Letdnia)

24/06/2026 | Riga

- 25/06/2026 | Riga - Sigulda — Riga

26/06/2026 | Riga — Parnu — Tallinn (Esténia)
27/06/2026 | Tallinn

28/06/2026 | Tallinn

29/06/2026 | Tallinn —Sao Paulo

30/06/2026 | Chegada em Sao Paulo
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ROTEIRO DETALHADO

Legenda de Refei¢des Inclusas:

C: Café damanha | A: Almogo | J: Jantar

Dia 1: 19/06/26 | Sao Paulo - Vilnius (-/-/-)
Apresentacgao no Aeroporto Internacional de Sdo Paulo (GRU) com trés horas de antecedéncia

para embarque em voo com destino a Vilnius.

Dia 2: 20/06/26 | Chegada em Vilnius (Lituania) (-/-/-)
Chegada ao Aeroporto Internacional de Vilnius e traslado para o hotel.

Nota: hordrio oficial de check-in no hotel: a partir das 15h00.

Dia 3: 21/06/26 | Vilnius (C/A/))

Passeio da manha e da tarde: Vilnius- A pacata capital da Lituania possui ares de uma antiga
aldeia medieval, com muitas areas arborizadas que proporcionam um agradavel passeio.
Abrigando o maior centro histérico com construgdes de arquitetura barroca da Europa, Vilnius

foi reconhecida como patriménio pela Unesco.

Destaque |: Universidade de Vilnius (somente visita aos patios) — Uma das mais antigas

universidades da Europa, fundada pelos jesuitas no século XVI, época em que a Reforma se
espalhava pelo continente. O complexo foi formado ao longo dos anos e possui edificios em

arquitetura gotica, renascentista, barroca e classica.
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Destaque ll: Colina Gedimas —Local onde é possivelter uma vista panorédmica de Vilnius. Nela,
esta a Torre Gedimas, uma edificacao envolta em lendas e simbolo da Lituania.

A noite, jantar de boas-vindas para o grupo.

Dia 4: 22/06/26 | Vilnius (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Castelo Trakai- Localizado em uma ilha no Lago Galve, o castelo
€ uma das joias teutdnicas construidas durante o periodo medieval. No século XVI, a pequena
vila de Trakai era o centro principal do Grao-ducado da Lituénia e, atualmente, mantém as

camadas histdricas de diversos povos, como tartaros, russos e judeus.

Dia 5: 23/06/26 | Vilnius - Siauliai — Rundale — Riga (Letonia) (C/A/-)

Manha: Traslado terrestre para Riga (cerca de 4 horas de carro), com paradas para visitas no
caminho.

Visita no caminho |: Colina das Cruzes —Localizada nos arredores da cidade de Siauliai, esta
colina é um lugar de peregrinacao e testemunha a fé do povo lituano. A origem da tradigcédo de
colocar cruzes no local ainda é um mistério. Ao longo do tempo, diversas cruzes de metal e
madeira foram inseridas na paisagem, assim como outros objetos sacros e fotografias de
patriotas locais.

Visita no caminho ll: Paldcio Rundale — Cruzando a fronteira da Letbnia, fica este magnifico
Palacio Rundale, rodeado pelo belissimo parque francés com design original do século XVIII.
Construido para ser aresidéncia de verao do duque da Curlandia, se tornou o mais importante

palacio barroco do pais.

Tarde: Check-inno hotel em Riga.




Dia 6: 24/06/26 | Riga (C/A/-)

Passeio pela manha e da tarde: Rjga — Fundada no século Xlll, esta cidade é a maior das
capitais balticas. Riga é formada por um verdadeiro caleidoscépio de diferentes estilos
arquitetbénicos, incluindo um charmoso bairro Art Noveau. Seu centro histérico € um labirinto
pontuado por construcbes medievais, testemunho da prosperidade vivenciada pela cidade
quando foi o principal centro comercial da liga hanseatica.

Destaque |: Museu Art Noveau de Riga —Instalado no edificio onde viveu o importante arquiteto
letdo Konstantins PekSens até 1907, seus ornamentos e a escada em espiral em estilo Art
Noveau fazem do espaco um dos mais impressionantes simbolos desse movimento artistico
nao so6 de Riga, mas de toda a Europa.

Destaque ll: Catedral de Riga—Uma verdadeira joia gotica construida nas proximidades dorio
Daugava em 1211. No século XIX, foi construido o famoso 6rgdo que era o maior e mais
moderno de sua época, instrumento que ainda encanta os fas de musica.

Nota: No dia 24 de junho, celebra-se o feriado nacional de Midsummer. Até o momento, todos o0s

atrativos funcionardo conforme a programag¢ao regular, porém, caso haja alguma alteracdo, o

cronograma desse dia sera ajustado adequadamente.

Dia 7: 25/06/26 | Riga - Sigulda — Riga (C/A/-)

Manha: Mercado Central de Riga— Um dos maiores mercados publicos da Europa, conhecé-
lo € como um mergulho na histéria e cultura da cidade. Os pavilhdes onde esta situado eram
hangares que abrigaram zepelins durante a Primeira Guerra Mundial, com a arquitetura

original Art déco da época preservada.
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Tarde: Sigulda- Situada no interior da Letbnia, preserva o passado medieval do pais, quando
os cruzados alemaes conquistaram esse territério. O Castelo de Turaida é um dos principais
simbolos desse periodo. Foi restaurado no século XX no local onde ficava o antigo castelo em

madeira dos leténios.

Dia 8: 26/06/26 | Riga — Parnu - Tallinn (Estonia) (C/A/-)

Manha: Traslado terrestre para Tallinn (cerca de 4 horas) com parada no caminho para visita.
Visita no caminho: Parnu—-Pequena cidade balnearia com belas vistas para o Mar Baltico. Sua
historia remonta aos tempos da liga hanseatica, porém pouco resta desse periodo medieval.
Remodelada no século XIX, Parnu apresenta romanticas construcdoes em madeira que
contornam o litoral.

Tarde: Check-inno hotel* em Tallinn.

*Nota: o hotel de Tallinn ests localizado no centro historico da cidade, onde veiculos de grande porte

néo possuem autorizagcdo para circular. O veiculo do grupo estacionard a cerca de 500 metros do hotel,

e o trajeto final poderd ser feito a pé ou em vans, conforme a preferéncia.

Dia 9: 27/06/26 | Tallinn (C/A/J)

Passeio da manha e da tarde: Tallinn — A charmosa capital da Estbnia tem seus principais
atrativos localizados na Cidade Antiga, considerada Patriménio da Humanidade pela Unesco.
Com mais de 700 anos de histdria, o centro antigo é rodeado por muralhas que guardam
inumeros edificios medievais.

Destaque |: Catedral de Tallinn (Igreja de Santa Maria) - Fundada no coracéo da cidade velha
no século Xlll, esta catedral foi centro da religido catdlica e depois se tornou a principal Igreja
Luterana do pais. Possui um importante registro historico da cidade, relatando a presenca de
inumeras familias nobres alemas que habitaram a regiao.

Destaque Il: Museu KUMU -0 maior museu de arte da cidade, dedicado a preservacao da arte
estoniana produzida desde o século XVIII até a contemporaneidade. Aberto em 2006, serve
também como um espaco de debate e uma incubadora para novas ideias de artistas locais e
estrangeiros.

A noite, jantar para o grupo.
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Dia 10: 28/06/26 | Tallinn — Helsinque - Tallinn (C/-/-)

Dia livre.

Passeio opcional*: Helsinque

Pela manha, seguiremos de ferry (cerca de 2 horas) para Helsinque, a capital da Finlandia.
Visitada por Vikings ha cerca de 1000 anos, a fundacao efetiva de Helsinque aconteceu
somente no século XVI. Situada na costa do Mar Baltico e cercada por centenas de pequenas
ilhas, combina arquiteturas antigas e modernas, exibindo um centro antigo com edificios do
século XIX, constatando-se com a sofisticada cultura do design que ali permeia.

Destaque: /lgreja Temppeliaukio (Igreja da Rocha)—- Templo luterano de aparéncia incomum,
esta igreja fica entre rochas de granito, com uma cupula plana que sutilmente se eleva na
paisagem. Construida na década de 1960, foi pensada para preservar o afloramento rochoso
na praca homénima.

*Nota: Consulte a secdo de servicos opcionais para verificar o valor do passeio.

Dia 11: 29/06/26 | Tallinn — S&o Paulo (C/-/-)
Traslado para o Aeroporto Internacional de Tallinn e embarque em voo para o seu préximo

destino.

Nota: horério oficial de check-out no hotel: até as 771h00.




HOSPEDAGEM

VILNIUS
Grand Hotel Vilnius, Curio Collection by Hilton
Site da Hotel

Categoria 5 estrelas standard | Quarto deluxe

RIGA
Grand Hotel Kempinski Riga
Site do Hotel

Categoria 5 estrelas standard | Quarto deluxe

TALLINN

Hotel Telegraaf Tallinn, Autograph Collection

Site do Hotel

Categoria 5 estrelas standard Quarto Executive ou

Quarto Superior (conforme disponibilidade e ordem de inscrigdo)

VALORES (Parte Terrestre)

Valores em Euro (€) por pessoa:

Grupo de 12 ou mais pessoas

Valor Parcelamento em 5x Taxas e Impostos
Porpessoaem | gp 7 350,00 Entrada EUR 2.570,00 + 5 x EUR 956,00 EUR 525,00
quarto duplo
P
Orpesseasi | eyRrg.975,00 Entrada EUR 3.125,00 + 5 x EUR 1.170,00 EUR 642,00
quarto single
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https://www.hilton.com/en/hotels/vnodeqq-grand-hotel-vilnius/
https://kempinski.com/en/grand-hotel-kempinski-riga
https://www.telegraafhotel.com/

Os valores em euros serao convertidos para reais, de acordo com o cadmbio do dia de
pagamento.

Desconto de 5% para pagamento a vista.

Parcelamento em todos os cartdes de crédito.

Taxas e impostos serdo pagos juntamente com a entrada.

Para solicitar reserva | EUR 500,00 por pessoa
PRAZO DE INSCRICAOQ: 02/03/2026

Enviar ficha cadastral preenchida e copia do passaporte

+ INCLUI
e Acompanhamento do especialista Filipe Figueiredo*;
e Acompanhamento do anfitrido Latitudes®;
*Nota: especialista e anfitrido ndo necessariamente viajardo nos mesmos voos do grupo.
e Acomodacao nos hotéis acima (ou similares), incluindo café da manh3;
e Refeicoes citadas no roteiro de acordo com a informacao na legenda (C=café da
manha, A=almoco, J=jantar);
e Entradas para as visitas especificadas de acordo com programas acima;
e Guiaem espanhol, durante os passeios;
e Servicos de transporte privativo para o grupo (somente para os deslocamentos
previstos no roteiro);
e Traslados privativos Aeroporto de Vilnius — Grand Hotel Vilnius | Telegraaf Hotel -
Aeroporto de Tallinn, para o grupo*;
*Nota: traslado estd incluso para o grupo apenas nos voos referenciais e serd operado
em um unico veiculo, com todo o grupo junto. Para os viajantes que chegarem ou
sairem em horarios diferentes dos voos referenciais, serd necessadrio contratar um
traslado privativo, mediante custo extra, caso desejem o servico. Por favor, verificar
valores para o servigo extra, na secédo Opcionais.

e Assisténcia médica de viagem (cobertura de USD 150 mil).
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-NAO INCLUI
e Tramite e custos de emissdo de vistos;
e \Voos internacionais ou domésticos;
e Farlycheck-inou Late check-ourt,
e Upgradede hotel e/ou de categoria de apartamentos;
e Refei¢cdes nao citadas como inclusas;
e Bebidas nas refeicoes;
e Carregadores de malas;
o Gorjetas aos guias, motoristas, carregadores de malas e em restaurantes;
e Despesas pessoais, tais como: lavanderia, telefonemas, internet, refeicoes, entre
outros;

e Qualqueritem nao citado acima como incluso.

OPCIONAIS

Parte Aérea internacional:

Consulte-nos para saber os valores e condi¢cdes de pagamento para a parte aérea.

Traslados privativos: Para traslado individual de chegada e saida, consulte tabelas abaixo:

Traslado privativo | Aeroporto de Vilnius — Grand Hotel Vilnius

EUR 100,00 Forma de pagamento: a vista

*Valor por trecho.
*Nao inclui assisténcia. Motorista de idioma inglés.
*Valor do carro para 1 ou 2 pessoas, com 2 malas cada pessoa.

Traslado privativo | Telegraaf Hotel - Aeroporto de Tallinn

EUR 115,00 Forma de pagamento: a vista

*Valor por trecho.
*N&o inclui assisténcia. Motorista de idioma inglés.
*Valor do carro para 1 ou 2 pessoas, com 2 malas cada pessoa.
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Passeio opcional para Helsinque dia 28/06/2026

Valor Parcelamento em 5x Taxas e Impostos
Por pessoa, a partir de 06 passageiros| EUR620,00 Entrada EUR 195,00 + 5 x EUR 85,00 EUR 44,00
Por pessoa, a partir de 10 passageiros| EUR 475,00 Entrada EUR 150,00 + 5 x EUR 65,00 EUR 34,00

Servigos inclusos:

e Acompanhamento do anfitrido Latitudes;

e Traslados privativos para o grupo: Telegraaf Hotel — Porto - Telegraaf Hotel;

e Acompanhamento de guia de idioma espanhol, desde o hotel em Tallinn;

o Ticket de ferry em Comfort Class: Tallinn - Helsinque - Tallinn;

e Servico de transporte privativo para o grupo em Helsinque (somente para os
deslocamentos previstos no passeio);

e Acompanhamento de guia local em Helsinque durante tour, de idioma espanhol ou
portugués (de acordo com disponibilidade);

e Entrada para atragdes durante o passeio;

e Almoco em restaurante local durante o passeio (refeicdo apenas, sem bebidas).

Os valores em euros serao convertidos para reais, de acordo com o cambio do dia de
pagamento.
Todos os servigos estao sujeitos a disponibilidade.

Desconto de 5% para pagamento a vista.

DOCUMENTOS NECESSARIOS

Vistos | Brasileiros sédo isentos de visto em viagens com permanéncia de até 90 dias.

Desde outubro de 2025, esta em vigor o EES (Sistema de Entrada e Saida da Unido Europeia),
que registra eletronicamente a entrada e saida de cidadaos de paises fora da UE que viajam
ao Espaco Schengen para estadias curtas (até 90 dias em um periodo de 180 dias). Esse
sistema substitui 0 antigo carimbo manual no passaporte.

O ETIAS (Sistema Europeu de Informacao e Autorizacédo de Viagem), por sua vez, sera uma

autorizacao eletrbnica obrigatéria para cidadaos de paises isentos de visto - como o Brasil -
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viajarem ao Espaco Schengen. O ETIAS ainda ndao entrou em vigor e esta previsto para comecar
a operar no terceiro trimestre de 2026, mas ainda sem uma data definida.

Vacinas | Nao ha obrigatoriedade de nenhuma vacina especifica para entrada nos paises, mas
recomenda-se viajar com certificado de vacinacdo contra COVID-19.

Passaporte | Com validade minima de 6 meses, contados a partir da data final da viagem.
Seguro | E necessério que todos os brasileiros embarquem com o comprovante de seguro-
viagem com cobertura minima de EUR 30.000,00, englobando assisténcia médica/hospitalar

e repatriacao.

LaﬁTUDes

VIAGENS DE CONHECIMENTO

Informacodes e reservas: latitudes@latitudes.com.br | +55 11 3045 7740 ou 11 91056 0662
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