INDIA

Uma jornada de conexao e descobertas

Grupo Melhor aos 50
com Saulo Goulart

10 a 24 de janeiro, 2026

-
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Melhor aos 50 nasceu para conectar mulheres e compartilhar vivéncias, alegrias e desafios

davida apods os cinquenta, com a perspectiva de que essa fase pode e deve ser um momento
ainda melhor para descobertas e para viver intensamente, com autenticidade e prazer. Noca
e Pato, as criadoras do projeto, compartilham nas redes sociais contelddos que abordam com
leveza as diversas questdes que surgem com essa idade, sempre com a percepgao de que é
tempo para o novo. Partindo desse desejo de novas experiéncias, elas convidam para uma
jornada exclusivamente pensada para mulheres que querem viajar juntas pelo mundo, cujo

destino serd um pais tao instigante: a india!

A viagem ganhara profundidade com a abordagem histérica e cultural, conduzida pelo
historiador Saulo Goulart. O roteiro inclui a visita a lugares importantes, como Delhi, a
capital, as cidades de Agra e Rishikesh, além do maior estado do pais, o Rajastdo, com
passagem por Udaipur, Narlai e Jodhpur. Esse percurso significativo permitird uma viséo
abrangente da india, com sua histéria marcada por poderosas dinastias, governantes e
marajas. Além disso, a experiéncia evidenciara uma arquitetura milenar e a vivéncia diaria de
uma cultura intensa e vasta em seus multiplos aspectos. A diversidade religiosa, as tradicdes

filosdéficas, os simbolismos e os ensinamentos estarao presentes ao longo dos dias.

Especialista Saulo Goulart

Historiador, doutor em Histéria pela Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP), com atuacao docente junto ao Departamento de
Filosofia e Ciéncias Humanas (IFCH). Dedica-se a divulgacéo cientifica,

ministrando cursos no amplo aspecto da disciplina histérica, com

especialinteresse em religides e desenvolvimento sociocultural.
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Delhi
Delhi - Udaipur
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Udaipur — Narlai

Narlai —Jodhpur

19/01/2026: Jodhpur

20/01/2026: Jodhpur — Delhi - Dehradun - Rishikesh

21/01/2026: Rishikesh

22/01/2026: Rishikesh

23/01/2026: Rishikesh — Delhi

24/01/2026: Delhi—-Sao Paulo



ROTEIRO DETALHADO

Legenda de Refeigdes Inclusas:

C: Café damanha | A: Almocgo |J: Jantar

Dia 1: 10/01/2026 | Sdo Paulo - Delhi (-/-/-)

Apresentacao no Aeroporto Internacional de Sao Paulo com trés horas de antecedéncia para
embarque em voo com destino a Delhi.

*Nota: se o voo for programado para a madrugada de 10/01/2026, € necessario comparecer

ao aeroporto na noite anterior, em 09/01/2026.

Dia 2: 11/01/2026 | Chegada em Delhi (-/-/-)
Chegada ao Aeroporto Internacional Indira Gandhi, em Delhi. Em seguida, traslado para o

hotel e restante do tempo livre.

Dia 3: 12/01/2026 | Delhi (C/-/J)

Passeio da manha e da tarde: Delhi - Uma das mais antigas cidades do mundo, a capital
indiana acumulou marcas deixadas por dinastias e governantes ao longo de cada periodo de
sua formacao. Sao testemunhos de sua riqueza e diversidade, que se revelam junto a uma
profusdo de cores e sons que vibram por toda parte.

Destaque I: Jama Masjid - Obra do imperador mogol Shah Jahan, o mesmo que construiu o Taj

Mahal, no século XVII.
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Destaque Il: Humayun’s Tomb — Uma das constru¢cdes mais marcantes da arquitetura mogol.
Foi construido no século XVI e é considerado a principal inspiracao arquitetonica para o Taj
Mahal.

Jantar de boas-vindas para o grupo.

Dia 4: 13/01/2026 | Delhi— Agra —Delhi (C/-/-)

Manha: Traslado para a estagao de trem para embarque rumo a Agra.

Passeio datarde: Agra - Uma cidade histérica situada no estado de Uttar Pradesh. E também
a mais conhecida por ser o lar de um dos monumentos mais famosos do mundo, o Taj Mahal.
Destaque I: Agra Fort—Uma combinacgéao de forte e palacio, que foi construida e decorada por

trés dos maiores imperadores da dinastia Mughal: Akbar, Jehangir e Shah Jahan,

proporcionando um vislumbre do esplendor da india na época dos Marajas.

Destaque ll: Taj Mahal — O histdrico e excepcional monumento de marmore branco, com
pedras semipreciosas incrustadas. Foi construido por ordem de Shah Jahan como um simbolo
de amor eterno para sua esposa preferida, Mumtaz Mahal.

Tarde: Viagem de retorno a Delhi (cerca de 4h de viagem).
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Dia 5: 14/01/2026 | Delhi (C/-/-)

Passeio da manha e tarde: Delhi.

Destaque I: Qutab Minar- O minarete mais alto do mundo, com 72,5 m de altura. Construido
em arenito vermelho e marmore, toda a sua extensao é decorada com inscricdes coranicas.

Destaque ll: Gurdwara Bangla Sahib — templo da religiao Sikh, no centro de Delhi, € um dos

principais locais de culto da religido sikh na india e conhecido por sua hospitalidade e beleza.

Ny A ‘l x\\ \'\,

Dia 6: 15/01/2026 | Delhi - Udaipur (C/-/-)
Manha: Traslado ao aeroporto para embarque com destino a Udaipur.

Tarde: Chegada em Udaipur e traslado ao hotel. Restante do dia livre.

Dia 7: 16/01/2026 | Udaipur (C/-/-)

Passeio da manha: Udaipur - Conhecida por seus palacios deslumbrantes, lagos cintilantes
e paisagens exuberantes, essa cidade € comumente chamada de "Cidade Branca" e "Veneza
do Oriente".

Destaque I: Palacio da Cidade — O maior do Rajastao, que levou cerca de 400 anos para ser
concluido. Devido as diversas reformas ao longo dos séculos, o palacio tornou-se uma

amostra de varios estilos arquitetonicos.
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Dia 8: 17/01/2026 | Udaipur — Narlai (C/-/-)

Manha: Viagem com destino a Narlai (cerca de 2h30 de viagem), com parada para visita no
caminho.

Visita no caminho: Ranakpur — Templo Jainista situado nas colinas Aravalli, considerado um
dos mais belos da india. Construido no século XIV em marmore branco, possui milhares de

colunas esculpidas que diferem umas das outras e dao a impressao de flutuar em meio a

vegetacao.

Tarde: Chegada e check-in no hotel.
Passeio da tarde: Safari de leopardos — A regidao acidentada de Godward, ao redor de Narlai,
€ um local ideal para avistar leopardos. Sob a orientacao de naturalistas, esses leopardos

podem ser vistos descansando ao sol nas rochas, em habitat natural.

Dia 9: 18/01/2026 | Narlai —Jodhpur (C/-/-)

Manha: Viagem com destino a Jodhpur (cerca de 3h de viagem)

Tarde: Chegada e check-in no hotel.
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Dia 10: 19/01/2026 - Jodhpur (C/-/-)
Passeio da manha e da tarde: Jodhpur — A cidade foi batizada de "Cidade Azul" devido as

cores vibrantes das residéncias, que ornam com as ruas estreitas e labirinticas no centro

histérico. Jodhpur é uma das cidades mais pitorescas e fotogénicas da india.

Destaque I: Mehrangarh Fort — Antiga fortaleza convertida em museu. Ao percorrer 0S seus
diversos aposentos, é possivel ter uma ideia do antigo esplendor e luxo da vida dos Marajas.

Destaque Il: Jaswant Thada — Um encantador e grande monumento em marmore branco,
construido em 1899 pelo Maraja Sardar Singh em homenagem ao seu pai, o Maraja Jaswant

Singh Il.

Dia 11: 20/01/2026 | Jodhpur — Delhi - Rishikesh (C/-/-)

Manha: Traslado ao aeroporto de Jodhpur para embarque com destino a Dehradun, com
conexao em Delhi. Chegada e traslado até Rishikesh.

Tarde: Chegada e check-in no hotel.

*Nota: neste dia, as malas grandes serdo transferidas para Delhi. Prepare uma bagagem de

mao para a estada em Rishikesh.

Dia 12: 21/01/2026 | Rishikesh (C/-/-)

Passeio da manha e da tarde: Rishikesh — Situada nas margens do sagrado rio Ganges e aos
pés dos Himalaias, € um destino espiritual, atraindo praticantes de yoga e viajantes de todo o
mundo em busca de paz e espiritualidade.

Destaque l: Laxman Jhula-Famosa ponte suspensa sobre o rio Ganges, considerada um lugar
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sagrado. Peregrinos frequentemente a atravessam como um ato de devogao, nacrencade que
o gesto traz béncaos espirituais.

Destaque ll: Cerimbnia Aarti — Um ritual hindu que ocorre as margens do rio Ganges, ao por
do sol. O som dos sinos, as ldmpadas tradicionais e a recitacdo de mantras envolvem todos

0s presentes numa atmosfera Unica e mistica.

Dia 13: 22/01/2026 | Rishikesh (C/-/-)
Passeio da manha e da tarde: Rishikesh.
Destaque |: Kunjapuri Temple — Um templo hindu dedicado a deusa Sati, esposa do Lord
Shiva. Esté situado no topo da montanha Kunjapuri, com 1.676 m de altura, e oferece vistas
incriveis para os Himalaias.
Notas:

e Neste dia, € preciso sair cedo do hotel e o café da manha sera um lunch box;

e O acesso ao templo é feito por uma escadaria de, aproximadamente, 300 degraus.

Tanto os degraus quanto os terrenos sdo irregulares.

Dia 14: 23/01/2026 | Rishikesh — Delhi (C/-/-)
Manha: Traslado ao aeroporto de Dehradun para embarque com destino a Delhi. Chegada e

traslado até o hotel.

Dia 15: 24/01/2026 | Delhi — S&o Paulo (-/-/-)

Em horario pré-determinado, traslado para o aeroporto paraembarque de retorno a Sao Paulo.
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HOSPEDAGEM

DELHI |11 a 15 de janeiro, 2026

The Leela Palace, New Delhi ou similar

Site do hotel

Categoria 5 estrelas standard | Grand Deluxe

room (50m?)

UDAIPUR | 15 a 17 de janeiro, 2026

The Leela Palace, Udaipur ou similar

Site do hotel

Categoria 5 estrelas standard | Grande Heritage

room (44m?)

NARLAI |17 a 18 de janeiro, 2026
Rawla Narlai ou similar
Site do hotel

Categoria Boutique | Grand Heritage Suite (45m?)

JODHPUR | 18 a 20 de janeiro, 2026
Raas Jodhpur ou similar
Site do hotel

Categoria Boutique | Luxury room (44m?)
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https://www.theleela.com/the-leela-palace-new-delhi?utm_medium=organic&utm_source=GMBlisting
https://www.theleela.com/the-leela-palace-new-delhi?utm_medium=organic&utm_source=GMBlisting
https://www.theleela.com/the-leela-palace-udaipur
https://www.theleela.com/the-leela-palace-udaipur
https://ajitbhawan.com/the-rawla-narlai/
https://ajitbhawan.com/the-rawla-narlai/
https://www.raashotels.com/jodhpur/
https://www.raashotels.com/jodhpur/

Nota: 6nibus e carros ndo acessam diretamente o hotel. Sendo assim, o veiculo em questao
estacionara o mais proximo possivel da propriedade e o restante do trajeto sera feito em tuk-

tuk (triciclo tradicional indiano), motorizado com cabine para transporte de passageiros.

RISHIKESH | 20 a 23 de janeiro, 2026
Anand Kashi by the Ganges ou similar
Site do hotel

Categoria 5 estrelas standard | Deluxe room

DELHI | 23 a 24 de janeiro, 2026
The Roseate, New Delhi ou similar
Site do hotel

Categoria 5 estrelas standard | Deluxe room (32m?)

Valores em Délares Americanos (USD) por pessoa:

Grupo de 10 ou mais pessoas:

Valor Parcelamento em 6x Taxas e Impostos
P
orPesSa e ysp 11.970,00|  Entrada USD 4.200,00 + 6 x USD 1.295,00 USD 605,00
quarto duplo
P
OrPess0a 8M | ;9 16.590,00| Entrada USD 5.820,00 + 6 x USD 1.795,00 USD 840,00
quarto single

Os valores em ddlares serao convertidos para reais, de acordo com o cambio do délar
turismo no dia do pagamento.

Desconto de 5% para pagamento a vista.

Parcelamento em todos os cartdes de crédito.

Taxas e impostos serdao pagos juntamente com a entrada.
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https://www.roseatehotels.com/newdelhi/theroseate/hotel/
https://www.roseatehotels.com/newdelhi/theroseate/hotel/
https://www.seleqtionshotels.com/en-in/anand-kashi-rishikesh/?utm_source=google&utm_medium=local&utm_campaign=anand_kashi_rishikesh_seleqtions_cla&utm_content=anand_kashi_rishikesh_seleqtions_gmb

Prazo de inscricao: 25/07/2025

Para solicitar reserva | USD 500,00 por pessoa

Enviar ficha cadastral preenchida e cépia do passaporte.

VALORES (Aéreo Domeéstico)

Valores em Délares Americanos (USD) por pessoa, a partir de: US$ 620,00

Trechos incluidos: Delhi/Udaipur, Jodhpur/Delhi/Dehradun/Delhi, em classe econbémica

Franquia de bagagem: 15kg + mala de méo.

+ INCLUI

Acompanhamento do especialista Saulo Goulart durante a viagem;

Acompanhamento de guia local, em idioma portugués e espanhol, de acordo com a
disponibilidade;

Hospedagens mencionadas no roteiro, com café da manha incluso;

Entradas aos locais de visita especificados no roteiro;

Refeicoes mencionadas como incluidas no roteiro;

Bilhetes de trem em classe business no trecho Delhi — Agra;

Transporte privativo para o grupo nos deslocamentos previstos no roteiro;

Traslado de chegada e saida para o grupo;

*Nota: para horarios de voos diferentes do grupo, traslados privativos incluidos.

Assisténcia médica de viagem.

- NAO INCLUI

Visto de entrada na india;

Voos internacionais e/ou domésticos;

Early check-in e late check-out;

Despesas pessoais como: lavanderia, telefonemas, internet, refeicbes, entre outros;
Refeicbes ndo mencionadas no roteiro;

Gorjetas aos guias, carregadores de malas, motoristas e em restaurantes;

Qualquer item néao citado acima como incluso.
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OPCIONAIS

Parte Aérea internacional:
Consulte-nos para saber valores e condi¢cdes de pagamento da parte aérea.

Noite extra | valores a partir de:

Noite extra - The Leela Palace, New Delhi

Por pessoa em USD 340,00 Forma de pagamento: a vista, juntamente com a entrada
quarto duplo
P L .

or pessc.)a em USD 680,00 Forma de pagamento: a vista, juntamente com a entrada
quarto single

*Valor da diaria por pessoa, com café da manha.

Os valores em délares serdao convertidos para reais, de acordo com o cadmbio do délar
turismo no dia do pagamento.
Os valores estdo sujeitos a alteragéo.

Taxas e impostos serdo pagos juntamente com a entrada.

DOCUMENTOS NECESSARIOS

Importante! Consulte-nos sobre as regras de embarque e entrada nos paises que foram

aplicadas durante a pandemia. Elas estao sujeitas a alteragao sem prévio aviso.

Vistos | Brasileiros necessitam de visto para entrada na india.
Vacinas | Para o destino deste roteiro, € necessario o Comprovante Internacional de
Vacinacao de Febre Amarela. E recomendamos o certificado de vacinagéo contra Covid-19.

Passaporte | Com validade minima de 6 meses contados a partir da data final da viagem.
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Informacdes e reservas: latitudes@latitudes.com.br | +55 11 3045 7740 ou 11 91056 0662

.
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