NORTE DA GRECIA, MACEDONIA
DO NORTE & BULGARIA
O legado da civilizacao grega nos Balcas

Grupo com Cristina Franciscato

3a17 de outubro de 2026
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VIAGENS DE CONHECIMENTO



Do berco da civilizacao helénica as conquistas de Alexandre, o Grande, esta viagem explora

asinfluéncias da cultura grega no antigo Reino da Maceddnia (atual Maceddnia grega e regides
daMacedbniado Norte) e naTracia, parte da qual corresponde ao centro-sul da Bulgaria atual.
Uma regiao onde sitios arqueolégicos convivem com paisagens exuberantes e uma histoéria
moldada por séculos de interagdes culturais. A viagem inclui visitas a charmosas cidades e
monumentos que testemunham a diversidade histérica dos Balcas, da Antiguidade aos dias
atuais. Sob a conducgédo inspiradora de Cristina Franciscato, esta viagem oferece uma
oportunidade singular de vivenciar in loco o legado de civilizagdes que deixaram marcas
profundas na histdria europeia. Entre ruinas classicas, igrejas medievais e patrimonios
reconhecidos pela Unesco, cada etapa do percurso € uma verdadeira imersdo em
conhecimento, cultura e descoberta, destinada a permanecer na memoaria dos participantes.
O roteiro inclui passagens por Thessaloniki (norte da Grécia), Escépia (Macedbdnia do Norte) e

Sdfia (Bulgaria).
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Jornalista, com mestrado, doutorado e pés-doutorado em Literatura
Grega Antiga pela FFLCH-USP. E tradutora da tragédia Héracles, de
Euripides (Palas Athena, 2003), e coautora dos livros Estudos
Sobre o Teatro Antigo (Alameda, 2010), A Representag¢do dos

Deuses e do Sagrado no Teatro Greco-Latino (Humanitas, 2013) e

Os Trabalhos de Hércules — perspectiva brasileira (Madamu, 2025). E

pesquisadora do grupo “Estudos sobre Teatro Antigo” (USP/CNPq) e membro da SBEC

Sociedade Brasileira de Estudos Classicos. ldealizadora do canal Canto das Musas

passeando pela literatura grega.
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ROTEIRO RESUMIDO

19 dia: 03/10/2026 | Sao Paulo — Thessaloniki
29 dia: 04/10/2026 | Chegada em Thessaloniki (Norte da Grécia)
39 dia: 05/10/2026 | Thessaloniki
4° dia: 06/10/2026 | Thessaloniki — Dion — Litochoro — Thessaloniki
59 dia: 07/10/2026 | Thessaloniki — Vergina — Pella - Thessaloniki
6° dia: 08/10/2026 | Thessaloniki — Mieza — Ohrid (Maceddnia do Norte)
7° dia: 09/10/2026 | Ohrid
89 dia: 10/10/2026 | Ohrid — Matka - Escépia
9° dia: 11/10/2026 | Escopia

10° dia: 12/10/2026 | Escépia — Rila — Séfia (Bulgaria)

11° dia: 13/10/2026 | Séfia

12° dia: 14/10/2026 | Séfia — Plovdiv — Séfia

139 dia: 15/10/2026 | Séfia

14° dia: 16/10/2026 | Sofia— Sao Paulo

15° dia: 17/10/2026 | Chegada em Sao Paulo
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ROTEIRO DETALHADO

Legenda de Refei¢des Inclusas:

C: Café damanha | A: Almocgo | J: Jantar

Dia 1: 03/10/26 | Sdo Paulo — Thessaloniki (-/-/-)

Apresentacao no Aeroporto Internacional de Sao Paulo (GRU) com trés horas de antecedéncia

para embarque em voo com destino a Thessaloniki, no norte da Grécia.

Dia 2: 04/10/26 | Chegada em Thessaloniki (-/-/J)

Chegada ao Aeroporto Internacional de Thessaloniki e traslado de grupo* ao hotel para
acomodacao.
A noite, jantar de boas-vindas para o grupo.

*Nota: o traslado sera feito em unico veiculo, disponivel apenas para os clientes que chegarem no voo

referencial.

Dia 3: 05/10/26 | Thessaloniki (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Thessaloniki— Capital grega dos Balcas e a segunda maior cidade
da Grécia, muitas das suas camadas histéricas sao reveladas em museus e monumentos. De
caracteristica portuaria, sua paisagem multicultural foi formada por diversos povos e historias

que se entrelacaram e estdo impressas em seu patriménio e na vibrante vida cultural.
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Destaque |: Museu Arqueoldgico de Thessaloniki — O principal museu do Norte da Grécia
conta com pegas que tragam a histéria da Macedoénia desde a pré-Historia até a Antiguidade
Tardia. Instalado em um edificio considerado um dos maiores exemplos do modernismo
arquitetdnico no pais, toda a estrutura reflete o legado e a cultura do povo grego.

Destaque |l: Fortaleza Heptapyrgion — Situada na antiga acrépole de Thessaloniki, esse
importante monumento teve sua construgdo original iniciada no periodo bizantino e foi
reconstruido a partir do século XV, apds a conquista otomana. Com vistas magnificas para a
cidade, a fortaleza domina a paisagem e abriga um museu contando sua sombria histoéria

recente.

Dia 4: 06/10/26 | Thessaloniki — Dion — Litochoro — Thessaloniki (C/A/-)

Passeio da manha: Sitio Arqueoldgico e Museu de Dion — O museu exibe pecas encontradas
nas escavagodes do santuario Dion, dedicado principalmente a Zeus, mas também a outras
divindades, e o0 mais importante do norte da Grécia. Filipe Il e Alexandre faziam ali sacrificios
aos deuses, antes de suas campanhas militares.

Passeio da tarde: Litochoro — Pequena cidade aos pés do Monte Olimpo, seu charmoso
centro antigo foi construido segundo a tradicional arquitetura maceddnia e data do século XIV.

Rodeada de uma exuberante vegetacao, ela é o ponto de partida para montanhistas que se

aventuram pela morada dos deuses olimpicos.

Dia 5: 07/10/26 | Thessaloniki — Vergina — Pella - Thessaloniki (C/A/-)

Passeio da manha: Sitio Arqueoldgico de Aigai (Vergina) — A cidade de Aigai foi a primeira

capital do Reino da Macedbnia na antiguidade, e seus vestigios foram encontrados no século
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XIX, na atual Vergina. Ali foram descobertas as ruinas do Palacio monumental, com seus
mosaicos e estuques pintados, além do cemitério com centenas de tumulos, dentre os quais
o Grande Tumulo Real de Felipe Il, pai de Alexandre, o Grande.

Passeio da tarde: Museu Arqueoldgico de Pella — A antiga cidade de Pella substituiu Aigai
como capital do Reino da Macedénia no final do século V, tornando-se um importante centro
politico, econbmico e cultural da regido. Foi em Pella que nasceu Alexandre. O Museu
Arqueoldgico foi criado em 2009 para exibir os valiosos artefatos encontrados nas escavagoes

locais.

Dia 6: 08/10/26 | Thessaloniki — Mieza — Ohrid (C/A/-)

Manha: Check-out e viagem terrestre para Ohrid (cerca de 4 horas no total), cidade na
Macedo6nia do Norte, com parada para visita no caminho.

Visita no caminho: Tumbas de Lefkadia (Antiga Mieza) — A antiga cidade maceddnia de Mieza
foi construida nas encostas verdejantes do Monte Vermion. Na regidao, foram encontradas
estruturas funerarias monumentais, erguidas na época do retorno dos veteranos de
Campanha de Alexandre, nas ultimas décadas do século IV a.C. Ali também foi o local
escolhido para a construgao do Nymphaion, um santuario natural dedicado as Ninfas. Foi ali
que Alexandre e outros jovens da aristocracia macedodnica (seus futuros companheiros) foram

educados por Aristoteles, o maior discipulo de Platao.

Tarde: Check-in no hotel e tempo livre.

Dia 7: 09/10/26 | Ohrid (C/A/-)

Passeio da manha: Mosteiro de SGo Naum - Localizado ao sul de Ohrid e préximo a fronteira
com a Albénia, o mosteiro € um dos primeiros monumentos da arquitetura religiosa eslava,

construido durante o periodo bizantino. O mosteiro original foi construido pelo préprio santo

no ano de 905, mas foi reconstruido no século XVI, no mesmo planalto com vista para o lago.




Passeio da tarde: Ohrid — Pequena cidade localizada as margens do lago homénimo e com
montanhas verdejantes em seus arredores, foi habitada desde a ldade do Bronze e, desde
entao, muitas camadas histdéricas se sobrepdem durante sua formacao. A cidade e arredores
concentram também muitos monumentos religiosos cristaos, cujos primeiros vestigios datam
do século IV d.C.

Destaque: Teatro Antigo — Localizado aos pés da colina mais alta da cidade, foi construido no
periodo helenistico tardio, seguindo a arquitetura grega do final do século Il a.C. Acredita-se
que, apos a conquista romana, o espaco tenha se transformado em arena para lutas de

gladiadores, e posteriormente, com a chegada do cristianismo, grande parte da estrutura foi

retirada e utilizada na construcao de igrejas cristas.

Dia 8: 10/10/26 | Ohrid — Lago Matka — Escopia (C/A/-)
Manha: Check-out e viagem terrestre para Escopia (aprox. 3h no total), com parada para visita
no caminho.

Visita no caminho: Lago Matka - E o mais antigo lago artificial da Macedénia do Norte, criado
apos a construgcao de uma barragem no rio Treska. Um majestoso canion de rochas ingremes
se eleva acima do lago, formando um cenario que se torna ainda mais belo devido as

exuberantes florestas de carvalho que emolduram a regiao.

Final da tarde: Check-in no hotel e restante do tempo livre.
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Dia 9: 11/10/26 | Escépia (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Escopia — Centro financeiro e industrial da Maced6nia do Norte,
Escopia € uma capital milenar que mistura monumentos de diversos periodos histdricos com
uma recente arquitetura socialista, além de prédios neoclassicos incorporados a paisagem
da cidade apd6s 2014.

Destaque |: Museu Arqueoldgico da Maceddnia do Norte — Abriga um rico acervo de inumeros
artefatos reunidos em escavacoes realizadas em todo o territdrio da Maceddnia do Norte. Os
visitantes encontrardo objetos desde o periodo pré-historico, além de tesouros bizantinos, e

até mesmo uma necroépole real fenicia.

Destaque ll: Fortaleza de Escdpia — Localizada sobre a colina Kale, bem no centro da cidade,
a fortaleza era um dos pontos estratégicos do pais na época do reino de Samuel no século X,
e grande parte dos seus elementos mais antigos data dessa época. Durante o periodo
otomano, foi negligenciada e ficou sem uso, mas no século XIX voltou a ser utilizada com

funcao militar, recebendo arsenais, um hospital militar e uma priséo.
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Manha: Check-out e transfer terrestre com destino a Séfia (cerca de 4h no total), com parada
para visita no caminho.

Visita no caminho |: Mosteiro de Rila — Localizado em meio a florestas e montanhas, o
mosteiro € um local sagrado para a Igreja Ortodoxa desde o século X, quando foi construido.
Considerado patriménio da humanidade pela Unesco, o complexo monastico abriga umarica
biblioteca, com centenas de manuscritos datados entre os séculos Xl e XIX, além de um

museu com uma importante colecao de icones, esculturas e itens culturais e etnograficos.

Visita no caminho Il: Degustacédo de vinhos em vinicola local — Entre Rila e Séfia, pararemos

na regiao conhecida como Vale do Struma, onde vinicolas locais se instalaram por conta da
localizacao privilegiada para viticultura e producao de rétulos de alta qualidade.

Final da tarde: Check-in no hotel em Sdfia e tempo livre.

Passeio damanha e tarde: Sdfia — A capital e a maior cidade da Bulgaria. Aregido onde ela se

localiza tem suas primeiras evidéncias histéricas datadas de mais de dois mil anos atras € ja
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foi dominada pelos tracios, romanos e turcos. Entretanto, suas caracteristicas atuais datam
do inicio do século XX, quando houve a consolidacao do regime comunista e as construcoes
de arquitetura russa comegaram a ser implantadas na cidade.

Destaque I: Catedral de Alexander Nevsky — Uma das maiores catedrais ortodoxas do pais, a
catedral foi construida em homenagem aos soldados russos mortos durante a guerra Russo-
Turca do século XIX. Sua cupula dourada fica a 45 metros de altura e os elementos
construtivos foram importados de varios paises, como seus mosaicos, provenientes de
Veneza.

Destaque ll: Instituto Nacional de Arqueologia — Considerado o maior museu arqueolégico da
Bulgaria, o Instituto abriga verdadeiros tesouros que abrangem desde os primdrdios da pré-
histdria na regiao até o século XVIIl. Instalado na mais antiga mesquita otomana de Séfia, ali
sao encontradas pecas de ouro tracios, antigas estatuas de marmore e requintados murais

medievais.

Dia 12: 14/10/26 | Séfia — Plovdiv — Sofia (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Plovdiv — Segunda maior cidade da Bulgaria, preservou em seu
centro histérico uma notavel estratificacao histérica, evidéncias que demonstram marcas de
sua ocupacao desde a pré-histéria até o século XX. Passear pelo seu centro antigo é

testemunhar desde os vestigios da antiga Tracia até a heranca otomana, tudo isso com a

efervescéncia de uma cidade que se reinventa ha mais de oito mil anos.




Destaque: Antigo Teatro de Filipopolis — Construido durante o reinado do imperador Marco
Ulpio Trajano (98 - 117 d.C.), o teatro é o Unico edificio do género preservado em territério

bulgaro. Foi descoberto durante escavagdes arqueoldgicas realizadas entre 1968 e 1979, e

atualmente faz parte do cenario cultural da cidade, abrigando diversas apresentagoes.

Dia 13: 15/10/26 | Séfia (C/-/))
Passeio da manha: Museu Nacional de Histéria — Fundado em 1973, € um dos maiores

museus de histdria da peninsula Balcanica, com um acervo que retrata os oito mil anos de
ocupacgao das atuais terras bulgaras. Dispostos em cinco salas estao tesouros da época

Tracia, pecas da época medieval da Bulgaria, além de itens do Primeiro e Segundo Impérios

bulgaros, como joias, moedas e cerdmicas.
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Tarde: Tempo livre.

Dia 14: 16/10/26 | S6fia— Sao Paulo (C/-/-)
Traslado de grupo* para o Aeroporto Internacional de So6fia e embarque em voo de retorno

a Sao Paulo.
*Nota: o traslado sera feito em Unico veiculo, disponivel apenas para os clientes que chegarem no voo

referencial.
Dia15:17/10/26 | Chegada em Sé&o Paulo (-/-/-)
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HOSPEDAGEM

THESSALONIKI - 04/10 a 08/10/2026
Makedonia Palace (ou similar)

Site do hotel

Categoria 5 estrelas standard

Premium room

OHRID -08/10 a 10/10/2026
Unique Resort and Spa (ou similar)
Site do hotel

Categoria 4 estrelas

Standard room

ESCOPIA -10/10 a 12/10/2026
Skopje Marriott Hotel (ou similar)
Site do hotel

Categoria 5 estrelas standard

Deluxe room

SOFIA -12/10 a 16/10/2026
InterContinental Sofia Hotel (ou similar)
Site do hotel

Categoria 5 estrelas standard

Classic room
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https://makedoniapalace.com/
https://uniqueresort.mk/
https://www.marriott.com/en-us/hotels/skpmc-skopje-marriott-hotel/overview/
https://sofia.intercontinental.com/en

VALORES (Parte Terrestre)

Valores em EUR por pessoa:

Grupo a partir de 10 pessoas

Valor Parcelamento em 5x Taxas e Impostos

Por pessoa em

quarto duplo
Por pessoaem

quarto single

EUR12.180,00 | Entrada EUR 4.255,00 + 5 x EUR 1.585,00 EUR 870,00

EUR 15.750,00 | Entrada EUR5.500,00 + 5 x EUR 2.050,00 EUR 1100,00

Os valores em euro serao convertidos para reais, de acordo com o cambio do dia de
pagamento.

Desconto de 5% para pagamento a vista.

Parcelamento em todos os cartdes de crédito.

Taxas e impostos serdo pagos juntamente com a entrada.

Para solicitar reserva | EUR 500,00 por pessoa
PRAZO DE INSCRICAO: 28/04/2026

Enviar ficha cadastral preenchida e cépia do passaporte

+ INCLUI
e Acompanhamento da especialista Cristina Rodrigues Franciscato*;
e Acompanhamento de anfitrido Latitudes®;
*Nota: especialista e anfitrido ndo necessariamente viajardo nos mesmos voos do grupo.
e Hospedagem nos hotéis citados acima (ou similares), incluindo café da manh3;
e Refei¢cdes citadas no roteiro, de acordo com a informacao na legenda (C=café da
manha, A=almoco, J=jantar);
e Entradas nos atrativos, para as visitas especificadas no roteiro;
e Acompanhamento de guia local em idioma portugués e/ou espanhol (sujeito a
disponibilidade);
e Acompanhamento de guias em inglés nos atrativos;
e Servicos de transporte privativo para o grupo (somente para os deslocamentos

previstos no roteiro);
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e Trasladosde chegada e saida para o grupo: aeroporto de Thessaloniki/ Hotel—-Hotelem
Séfia / aeroporto de Séfia;
* Para horarios de voos diferentes do voo referencial do grupo, por favor, consulte-nos

sobre precgo suplementar para traslado privativo.
e Assisténcia médica de viagem (cobertura de EUR 150 mil*).

*Limite de EUR 30 mil para assisténcia médica relacionada a COVID-19.

- NAO INCLUI
e Voos internacionais e domésticos no Brasil;
e FEarly check-in ou Late check-out;
e Upgrade de categoria de apartamentos;
e Refei¢des nao citadas como inclusas;
e Bebidas nasrefeicdes;
e Visitas nao citadas como inclusas;
e (Gorjetas aos guias, carregadores de malas, motoristas e em restaurantes;
e Despesas pessoais, tais como: lavanderia, telefonemas, entre outros;

e Qualqueritem nao citado acima como incluso.

OPCIONAIS

Parte Aérea internacional:

Consulte-nos para saber os valores e condigcdes de pagamento para a parte aérea.

Consulte-nos para saber valores de traslado privativo individual.

DOCUMENTOS NECESSARIOS

Vistos | Brasileiros sao isentos de visto em viagens com permanéncia de até 90 dias, para
todos os paises visitados nesse roteiro.

Desde outubro de 2025, esta em vigor o EES (Sistema de Entrada e Saida da Unido Europeia),
que registra eletronicamente a entrada e saida de cidadaos de paises fora da UE que viajam
ao Espaco Schengen para estadias curtas (até 90 dias em um periodo de 180 dias). Esse

sistema substitui o antigo carimbo manual no passaporte.
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O ETIAS (Sistema Europeu de Informacao e Autorizacao de Viagem), por sua vez, serd uma
autorizacao eletronica obrigatéria para cidadaos de paises isentos de visto, como o Brasil,
viajarem ao Espaco Schengen. O ETIAS ainda nao entrou em vigor e esta previsto para comecgar
a operarem 2026, mas ainda sem uma data definida.

Vacinas | Os paises visitados nesta viagem ndo exigem o Certificado Internacional de
Vacinagao e Profilaxia-CIVP. Recomenda-se viajar com certificado de vacinagao contra a
COVID-19.

Passaporte | Passaporte com validade minima de 6 meses a partir da data de saida do pais.
Seguro | E necessario que todos os brasileiros embarquem com o comprovante de seguro-
viagem com cobertura minima de EUR 30.000,00 — englobando assisténcia médica/hospitalar

e repatriacao.

- .
Latitubpes

VIAGENS DE CONHECIMENTO

Informacgodes e reservas: latitudes@latitudes.com.br | +55 11 3045 7740 ou 11 91056 0662



